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Erfrischend-sauer

Minze-Zitrusfrichte-Limonade

Zutaten fUr eine Familienportion: So einfach geht'’s:

3 Zitronen (bio) Die Zitrusfruchte grundlich mit heiBem Wasser abwaschen und
3 Limetten (bio) ’ jeweils zwei pro Sorte in dunne Scheiben schneiden. Die rest-
2-4 EL brauner Zucker, je nach Geschmack / lichen auspressen und zusammen mit den Scheiben, dem Zucker
500 ml kaltes Hanauer Trinkwasser (still) / und dem stillen Hanauer Trinkwasser in einen groBen Glaskrug
1 Bund Minze geben. Nach einer Stunde die gewaschene Minze hinzufugen

2 | kaltes Hanauer Trinkwasser ' und den Krug mit dem aufgesprudelten Hanauer Trinkwasser
(aufgesprudelt) ' auffullen. Perfekt fur einen Sommer-Nachmittag im Garten:

schmeckt kUhl-minzig und fein sauerlich.

Und dann: Ge«@e“!

Weitere Rezepte & Infos & www.mein-lieblings-tropfen.de



