
Kinder-
Eistee



Zutaten für eine Familienportion:
2 Limetten 
2 Beutel Früchtetee
2 Beutel Pfefferminztee
1 l Hanauer Trinkwasser (still)
250 ml Apfelsaft
1 EL brauner Zucker, 
je nach Geschmack
Minzblätter

Mein Heute-kommen-meine-
Freunde-Tropfen
Kinder-Eistee

So einfach geht’s: 
Eine der Limetten auspressen. Die Teebeutel in einen Glaskrug 
hängen und mit kochendem Hanauer Trinkwasser übergießen. 
Etwa 10 Minuten ziehen lassen und anschließend den Limetten-
saft zusammen mit dem Apfelsaft und dem Zucker hinzugeben. 
Abkühlen lassen und dann kalt stellen. Mit Limettenscheiben, 
Eiswürfeln und der Minze im Glas servieren. Erfrischt jede  
Sommer-Kinder-Party!

Und dann: Genießen!

Weitere Rezepte & Infos    www.mein-lieblings-tropfen.de


